
Základní škola Bystré ve spolupráci se Spolkem rodičů a přátel Základní školy Bystré nabízí 
edukativně stimulační program pro předškolní děti.

EDaSTIM

EDaSTIM je program, ve kterém se snažíme o komplexní a systematický rozvoj předškolních dětí 
v  posledním roce  před  zahájením školní  docházky.  Formou  hry  a  dalších  aktivit  podněcujeme 
rozvoj schopností a dovedností důležitých pro zvládání budoucího čtení, psaní, počítání. Podporuje 
v dětech zvídavost, potřebu objevování, vede je k přemýšlení, logickému usuzování, provázanosti 
myšlenkových operací.

Setkání  pomáhají  dětem  si  osvojovat  pracovní  návyky,  ke  kterým  patří  záměrná  koncentrace 
pozornosti, smysl pro povinnost, uvědomování si toho, že je úkol třeba dokončit. Zároveň si dítě 
procvičuje i  své sociální a komunikativní dovednosti.  Učí se respektovat autoritu,  pracovat pod 
jejím vedením, komunikovat s ní, ale také s ostatními dětmi, dodržovat určitá pravidla činností a 
sociálního chování.

EDaSTIM je rozdělen do 10 setkání, každé setkání trvá asi 1 hodinu.

V každém setkání se děti  setkávají s vývojově vyšším stupněm obtížnosti,  lekce jsou navzájem 
propojené.

S dítětem je vždy přítomen jeden z rodičů, který posléze doma častěji s dítětem pracuje. Každé dítě 
bude mít 10 pracovních sešitů, které vždy dostane při setkání.

Přítomnost rodiče ve výuce je velmi důležitá. Získá tak motivaci, rady a náměty pro práci s dítětem, 
vidí  dítě  při  práci  a  má  možnost  srovnání  s  ostatními,  naučí  se  s  dítětem  lépe  komunikovat, 
spolupracovat,  stává  se  pomocníkem  svému  dítěti  a  v  neposlední  řadě  s  ním  tak  stráví  více 
společných chvil.

Organizace programu:
Počet lekcí: 10
Termíny: čtvrtek 15:30–16:30 hod.

13. 11., 20. 11., 27. 11., 4. 12. 2025, 
8. 1., 22. 1., 5. 2., 19. 2., 26. 2., 5. 3. 2026.

Cena kurzu: 570 Kč (cena pracovního materiálu na 10 lekcí – podklady pro činnosti v hodině a 
náměty pro aktivity v domácím prostředí).



Přihlásit se můžete telefonicky, emailem nebo osobně do 30. 10. 2025. Počet je omezen. Závaznou 
přihlášku stačí donést na první setkání.
zastupce@zsbystre.cz
725 962 278
Základní škola Bystré, okres Svitavy
Školní 24 
569 92 Bystré
…………………………………………………………………………………………………………

Závazná přihláška
Přihlašuji své dítě

Jméno dítěte: _____________________________________________________________________

Jméno zákonného zástupce, který bude aktivně pracovat v programu EDaSTIM s dítětem: 

________________________________________________________________________________

Bydliště dítěte:

________________________________________________________________________________

na edukativně stimulační program EDaSTIM konaný v ZŠ Bystré.

Datum: _____________________                           Podpis: _______________________

mailto:zastupce@zsbystre.cz

